
vÀgÀUÀw PÉÃAzÀæPÉÌ PÀgÀ¥ÀvÀæ

UÉ¯ÁQì JPïì¥Éæ¸ï 
ªÉPÉÃμÀ£ï ¨ÉÊ§¯ï ¸ÀÆÌ¯ï



aºÉßAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ°è ¨ÉÊ§¯ï PÀxÉ¬ÄAzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå ¥ÀzÀUÀ½UÁV 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤Ã«°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB £ÉÆÃrj, 
F aºÉß ¨sÁμÉAiÀÄ°è F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹j. DzÀ£ÀAvÀgÀ 
«zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß  ¥Á¸ï ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ¥Àf¯ïUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
AiÀiÁgÀ£À£ÁßzÀgÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV ElÄÖPÉÆ½îj.

ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃgÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄnÖ¸ÀÄ, PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄlÄÖªÀªÀgÉUÀÆ 
ºÉÆgÀV£À ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß J¼É¬Äj.

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉ!

zÉÃªÀjUÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄ!

zÉÃªÀjUÉ «zsÉÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄ!

zÉÃªÀgÀ°è ¨sÀgÀªÀ¸À«qÀÄ!

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄ!

PÀÄlÄA§

«zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉÃAzÀæ.

PÁåqÉmï vÀgÀUÀw 
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ªÉÆÃ±ÉAiÀÄ d£À£À

ªÉÆÃ±É ªÀÄvÀÄÛ GjAiÀÄÄwÛgÀÄ ¥ÉæzÉ

LUÀÄ¥ÀÛöåzÀ°è ªÀiÁjgÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

ºÀUÀ®Ä ªÉÄÃWÀ ¸ÀÛA¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁwæ 
CVß ¸ÀÛA¨sÀ

PÉA¥ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀ£ÀÄß zÁlÄªÀzÀÄ 

¢£À  1 :

¢£À  2 : 

¢£À  3 :

¢£À  4 :

¢£À  5 :  
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ªÉÆvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀBgÁªÀÈvÀ ªÀiÁrPÉÆ½îj, aºÉßAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ°è 
F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹j. DzÀ£ÀAvÀgÀ «zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaj ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àf¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ½îj. 

eÉÆÃUÀÄ¼À Dr¸ÀÄªÀ 
PÉÊUÀ¼ÀÄ

¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀzÀÄ, 
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
JzÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ.

ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃgÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖ¸ÀÄ, 
PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄlÄÖªÀªÀgÉUÀÆ ºÉÆgÀV£À ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß 
J¼É¬Äj.

²±ÀÄ ©üÃw/ ¨sÀAiÀÄ

PÀÄlÄA§
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¢£À  1

¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ : 
1. ¥sÀgÉÆÃºÀ£À ªÀÄUÀ¼ÀÄ
2. zÉÃªÀjUÉ ¥Áæyð¹j

¥sÀf¯ï GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ
ªÀÄzsÀåªÀÄ

QjAiÀÄ

“£Á£ÀÄ AiÉÄºÉÆÃªÀ¤UÉ ªÉÆgÉ¬ÄqÀÄªÁUÀ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß 
¥Àj±ÀÄzÀÞ ¥ÀªÀðvÀ¢AzÀ ¸ÀzÀÄvÀÛgÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É.”
 _ QÃvÀð.3:4.

[ ]

F ¥ÁoÀªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ, 
¥Àæw¸Áj «zÁåyðUÀ¼É®ègÀÄ 

“zÉÃªÀjUÉ PÀgÉ” JAzÀÄ PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, 
CzÀPÉÌ CªÀgÉ®ègÀÆ “PÀvÀð£ÉÃ, 

£À£ÀUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ!” JAzÀÄ 
fVAiÀÄÄvÁÛ, CªÀgÀ JgÀqÀÄ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

zÉÃªÀgÀ PÀqÉUÉ ZÁa ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉ!

¸ÀªÀÄÄzÀæ
LUÀÄ¥ÀÛ
d£ÀgÀÄ
ªÀÄUÀÄ
gÀPÀëuÉ
ºÉÆgÀUÉ
zÉÃªÀgÀÄ
ºÉÆÃVj
¸Á¬Ä¸ÀÄ
PÀgÉ
¥sÀgÉÆÃºÀ
¥ÉnÖUÉ
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ
C§æºÁªÀÄ£ÀÄ
M¥ÀàAzÀ
¨Á¤¸ÀgÀÄ
E¸ÁæAiÉÄÃ®ågÀÄ
ªÉÆÃ±É
PÀÄlÄA§
zÀvÀÛvÉ
CPÀÌ

»jAiÀÄ

G£ÀßvÀ£ÀÄ
zÉÃªÀgÀÄ

D¸ÉÆÖçÃ£Á«ÄPÀ¯ï 
C§ìgÉéÃμÀ£ï

¨ÉÊ§¯ï ªÁPÀå
M¼À ¸ÀAzÉÃ±À...

¸ÀAzÉÃ±À ªÀåªÀ¸ÉÜ 

Z ªÀÄ X gÀ PÀë uÉ C PÀÄ lÄA §

L UÀÄ ¥ÀÛ V B N ¸À ªÀÄÄ zÀæ M

A Z X C §æ ºÁ ªÀÄ £ÀÄ Q ¸Á

S C V PÀÌ E R ¸Éå W E ¬Ä

D M B T Y U UÀ R T ¸ÀÄ

F ¥ÀàA N M Q W ¼ÀÄ Y U I

G zÀ vÀÛ vÉ Z ºÉÆ X ºÉÆÃ V j

H C V B N gÀ M A S D

J Q W ¥É nÖ UÉ E R d ¨Á

K PÀ gÉ T Y U I O £À ¤

L Q W ªÉÆÃ ±É G zÉÃ ªÀ gÀÄ ¸À

¥sÀ gÉÆÃ ºÀ D F E ¸Áæ AiÉÄÃ ®å gÀÄ z
ÉÃª

ÀgÀÄ PÀÄlÄA§
¥ÉnÖUÉ
¨Á¤¸ÀgÀÄ
CPÀÌ
¸ÀªÀÄÄzÀæ
ªÉÆÃ±É
ªÀÄUÀÄ
gÀPÀëuÉ
PÀgÉ
zÉÃªÀgÀÄ

Z PÀ gÉ M ¨Á A D F

X C V N ¤ ¥É nÖ UÉ

¸À ªÀÄÄ zÀæ G ¸À H J ªÉÆÃ

R T zÉÃ ªÀ gÀÄ L K ±É

E Y U I O Q gÀ W

C PÀÄ lÄA § P Z PÀë X

V N M F C G uÉ L

ªÀÄ UÀÄ A D PÀÌ H J K

¨Á

¤

¸À

¨̈

gÀ

PÀë

uÉC

PÀÌÌÌÌÌÌ

ªÉÆÃ

±É

ªªÉ

PÀ gÉ

ªÀÄ UÀÄ

PÀÄ lÄA §

zÉÃ ªÀ ggÀÄggz

¸À ªÀÄÄ zÀæææ

¥É nÖ UÉ

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉ!
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¢£À 2

F ¥ÁoÀªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ, ¥ÀæwÃ¸Áj 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ “zÉÃªÀjUÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄ” JAzÀÄ 

PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, CzÀPÉÌ CªÀgÉ®ègÀÆ “ºËzÀÄ, PÀvÀð£ÉÃ” 
JAzÀÄ vÀªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä Q«UÀ¼À ºÀwÛgÀ 

ElÄÖPÉÆAqÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ (PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ). 
DzÀ£ÀAvÀgÀ, “£Á£ÀÄ E°èzÉÝÃ£É!” JAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ CªÀgÀ JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÊ¤PÀ£ÀAxÉ 
ºÀwÛgÀ«lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

zÉÃªÀjUÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄ!

¤ªÀÄä ºÉ¨ÉâgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÉÆgÀÄ 
¨ÉgÉ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
Q«AiÀÄ £ÀÄqÀÄ«£À ¨sÁUÀPÉÌ vÉÆÃj; 
¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ PÀqÉUÀ½UÉ 
wgÀÄV¸ÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄä ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄaÑPÉÆ½î.

¤ªÀÄä §® Q«AiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV 
¤ªÀÄä CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖ, ªÀÄÄAzÀPÉÌ 
vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ; ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
JqÀUÀqÉUÉ wgÀÄV¹j.

ºÉUÀ® ªÉÄÃ¯É ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À¤ßlÄÖ; 
M¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀUÉ, ªÉÄÃ¯É 
PÉ¼ÀUÉ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß Dr¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÉÆÃ±ÉftÅ PÉÃ½j

zÉÃªÀ zÀÆvÀ£ÀÄ

¥sÀf¯ï GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

zÉ  Ã  ªÀ  j  UÉ

zÉÃªÀgÀÄ
CVß
«zsÉÃAiÀÄvÉ
¥Àj±ÀÄzÀÞvÉ
ªÀÄÄR
¥ÉÆzÉ
Gj
PÀÄj
LUÀÄ¥ÀÛ
EvÉÆæÃ
PÉÃ¼ÀÄ
ºÀ¹gÀÄ

zÀÆvÀ
»AqÀÄ
«ÄzÁå£ï
PÉgÀUÀ¼ÀÄ
¨sÀÆ«Ä
¸ÀàA¢¸ÀÄ
E¸ÁæAiÉÄÃ®ågÀÄ
CgÀtå
¨sÀ¸Àä
a¥ÉÆàÃgÀ

“DUÀ, AiÀiÁªÀ£À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸À°, AiÀiÁªÀ£ÀÄ £ÀªÀÄUÉÆÃ¸ÀÌgÀ 
ºÉÆÃUÀÄªÀ£ÀÄ JA§ PÀvÀð£À £ÀÄrAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½, EUÉÆÃ, 
£Á¤zÉÝÃ£É, £À£Àßö£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄ CAzÉ£ÀÄ.” 
_ AiÉÄ±Á.6:8.

[ ]

ªÉÆvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀBgÁªÀÈvÀ ªÀiÁrPÉÆ½îj, aºÉßAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ°è 
F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹j. DzÀ£ÀAvÀgÀ «zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaj ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àf¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ½îj. 

CzÀÄãvÀPÀgÀ£ÀÄ
zÉÃªÀgÀÄ

D¸ÉÆÖçÃ£Á«ÄPÀ¯ï 
C§ìgÉéÃμÀ£ï

¨ÉÊ§¯ï ªÁPÀå
M¼À ¸ÀAzÉÃ±À...

¸ÀAzÉÃ±À ªÀåªÀ¸ÉÜ 

zÉÃ ªÀ gÀÄ z x c v b n PÉ m a

a d f C gÀ tå g a ¥ÉÆàÃ gÀ h j

k ªÀÄÄ q Vß w e r t y UÀ u zÀÆ

i R o p z x E vÉÆæÃ x ¼ÀÄ c vÀ

v b n ¥ÉÆ m a ¸Áæ d f g PÀÄ h

¨sÀÆ «Ä h zÉ j k AiÉÄÃ l q G j w

e zÁå r t y u ®å i o p z x

x £ï c v ºÀ ¹ gÀÄ v b n m «

¸ÀàA m »A qÀÄ a d f L UÀÄ ¥ÀÛ g zsÉÃ

¢ q w e r PÉÃ t y u i o AiÀÄ

¸ÀÄ z ¨sÀ ¸Àä x ¼ÀÄ c ¥À j ±ÀÄ zÀÞ vÉ

¸Áæ

AiÉÄÃ

®å

PÉ

UÀ

¼ÀÄ

«

zsÉÃ

AiÀÄ

zÁå

£ï£

¸ÀàA

¢

¸ÀÄ

PÉÃ

¼ÀÄ

¥ÉÆ

zÉ

zÀÆ

vÀ

PÀÄ

ªÀÄÄ

R

Vß

¨sÀÆ «Ä G j

»A qÀÄ

¨sÀ ¸Àäää

vÉÆæÃE ææ

ºÀ ¹ gÀÄ

L UÀÄ ¥ÀÛÛ

¥À j ±ÀÄ zÀÞ vÉ

a ¥ÉÆàÃ gÀgÀ tåC

zÉÃ ªÀ gÀÄ

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ : 
1. zÉÃªÀgÀÄ
2. £Á£ÀÄ E°èzÉÝÃ£É

Ã j zÉ UÉ ªÀ 

Ã j UÉªÀ zÉ 

_ _ _ _ _   ¸ÀàA¢¸ÀÄ

Z X zÉÃ N M C F G ¥ÉÆ

C V ªÀ A D Vß H G zÉ

ºÀ ¹ gÀÄ J K Z X « C

N M A D ªÀÄÄ R K zsÉÃ V

PÀÄ j F G G H J AiÀÄ L

A D F ¥À j ±ÀÄ zÀÞ vÉ L

PÀÄ j

ªÀÄÄ R

¥À ±ÀÄ zÀÞÞÞ

ºÀ ¹

zÉÃ

ªÀ

gÀÄ

Ã

ß

C

ßß

¥ÉÆ

zÉ

ÆÆ

G

j

«

zsÉÃ

AiÀÄ

vÉÉÉ

D Vßßßßßßßß

zÉÃªÀgÀÄ
CVß
«zsÉÃAiÀÄvÉ
¥Àj±ÀÄzÀÞvÉ
ªÀÄÄR
¥ÉÆzÉ
ºÀ¹gÀÄ
PÀÄj
Gj

ªÀÄzsÀåªÀÄ

QjAiÀÄ

»jAiÀÄ
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¢£À 3

¥ÁoÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ 
“zÉÃªÀjUÉ «zsÉÃAiÀÄ£ÁUÀÄ” JAzÀÄ 

PÉÃ½zÀ ¥Àæw¸À® «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
“£Á£ÀÄ ¸ÁUÀÄwÛgÀÄªÉ£ÀÄ” 

JAzÀÄ ºÉÃ½ JzÀÄÝ ¤AvÀÄ, 
CªÀgÀªÀgÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÉÃgÉ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
§zÀ°¹PÉÆ¼ÀÄvÁÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

“zÉÃªÀjUÉ «zsÉÃAiÀÄ£ÁUÀÄ!”

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ : 
1. E®è
2. DvÀ£ÀÄ ªÀiÁj 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÀ£ÀÄ.

JzÉAiÀÄ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ §®UÉÊ 
JqÀPÀÆÌ, JqÀUÉÊ §®PÀÆÌ 
EnÖgÀÄªÀ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀzÀÄ.

ifÆ‹ 
K£ofis¤ 
bjhL 

ªÀÄÄ¶ÖUÀ¼À£ÀÄß MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ªÀÄÄnÖ¹j.CAUÉÊAiÀÄ°è 
§®UÉÊ vÉÆÃgÀÄ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®ÎqÉ¬ÄAzÀ 
EqÀÄªÀzÀÄ.

gÀQë¸ÀÄ

PÀ°vÀÄ zÉÃªÀgÀÄ

¥ÀPÀÌPÉÌ ºÉÆÃUÀÄ
§®UÉÊ ºÀwÛgÀªÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, 
D PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ 
PÀzÀ°¸ÀÄªÀzÀÄ

¥sÀf¯ï GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

¥sÀgÉÆÃºÀ£ÀÄ
«ÄrvÉUÀ¼ÀÄ
PÁUÀðvÀÛ®Ä
«zsÉÃAiÀÄvÉ
¸ÀAPÀl
¸ÀºÉÆÃzÀgÀ
PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄ
ªÀÄ»ªÉÄ
PÀ¥Éà
gÀPÀÛ
ºÉÃ£ÀÄ

ªÉÆÃ±É
DgÉÆÃ£À
ºÉÃ£ÀÄ
zÀ£ÀUÀ¼ÀÄ
PÉÆÃ®Ä
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
ZÉÆZÀÑ®Ä
ªÀiÁj gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ
ºÀÄtÄÚ ¨ÉÆPÉÌUÀ¼ÀÄ

“DvÀ£À DeÉÕUÀ¼À£ÀÄß PÉÊPÉÆAqÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ DvÀ£À°è 
£É¯ÉUÉÆArgÀÄvÁÛ£É, DvÀ£ÀÄ EªÀ£À°è £É¯ÉUÉÆArgÀÄvÁÛ£É. £ÀªÀÄä°è 
£É¯ÉUÉÆArzÁÝ£ÉAzÀÄ DvÀ£ÀÄ £ÀªÀÄUÉ C£ÀÄUÀæ»¹zÀ DvÀä¤AzÀ¯ÉÃ §¯ÉèªÀÅ.” 
_ 1 AiÉÆÃºÁ.3:24.

[ ]

ªÉÆvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀBgÁªÀÈvÀ ªÀiÁrPÉÆ½îj, aºÉßAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ°è 
F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹j. DzÀ£ÀAvÀgÀ «zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaj ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àf¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ½îj. 

D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ£ÀÄ
zÉÃªÀgÀÄ

D¸ÉÆÖçÃ£Á«ÄPÀ¯ï 
C§ìgÉéÃμÀ£ï

¨ÉÊ§¯ï ªÁPÀå
M¼À ¸ÀAzÉÃ±À...

¸ÀAzÉÃ±À ªÀåªÀ¸ÉÜ 

z ¥sÀ ¸ D z x c v PÉÆÃ i ZÉÆ d «Ä

x gÉÆÃ ºÉÆÃ gÉÆÃ n PÀ ¥Éà b ®Ä u ZÀÑ ªÀiÁ r

c ºÀ zÀ £À UÀ ¼ÀÄ r t y PÉÆÃ ®Ä j vÉ

ºÉÃ £ÀÄ gÀ PÀÛ ªÀÄ » ªÉÄ q w e ªÀÄ gÉÆÃ UÀ

b n m a d ¸ÀÄ l ºÀÄ tÄÚ ¨ÉÆ PÀÌ UÀ ¼ÀÄ

ªÉÆÃ ±É d f ºÉÃ f g h j k ¼ÀÄ UÀ d

g h j ¸ÀA PÀ l e r t y u ¼ÀÄ a

PÁ UÀ ð vÀÛ ®Ä q w « zsÉÃ AiÀÄÉ vÉ i o

ªÀÄ ªÉÄ

¸ÀA PÀ l

UÀ

ºÀÄ tÄÚ ¨ÉÆ ¼

ºÉÃ £

¥sÀ

gÉÆÃ

ºÀ

£ÀÄ

¸ÀÄ

»

¼ÀÄ

¼ÀÄ

ZÉÆ

ZÀÑ

ªÀÄ

PÀÌ

UÀ

ªÀiÁ

j

gÉÆÃ

¼ÀÄ

UÀ

¸

ºÉÆÃ

zÀ PÉÆÃ ®Ä

PÁ UÀ ð vÀÛ ®Ä

«Ä

r

vÉ

UÀ

¼ÀÄ

PÀÛgÀ

¥ÉàPÀ

D

gÉÆÃ

£À

« zsÉÃ AiÀÄÉ vÉ

ªÉÆÃ ±É

PÉÆÃ

®Ä

z zÉÃ ªÀ gÀÄ x D £É PÀ ®Äè c

ªÉÆÃ ¸ÀA PÀ l v gÉÆÃ PÁ ¥Éà b ºÉÃ

±É n ¼ÀÄ m zÀ £À UÀ ¼ÀÄ a £ÀÄ

ssl ªÀÄ » ªÉÄ t w ð d gÀ k

a d ¸ÀÄ f g h vÀÛ j PÀÛ k

« zsÉÃ AiÀÄ vÉ d PÉÆÃ ®Ä k w l

zÀ ¼ÀÄ

£É ®Äèèè

¼ÀÄ

¸ÀÄ¸

gÉÆÃ

£À

D

¥Éà

PÀ

PÁ

ð

vÀÛ

UÀ

P¸ÀA lPÀ

zÉÃ ªÀ gÀÄ

ªÀÄ ªÉÄ»

« zsÉÃ AiÀÄ vÉ PÉÆÃ ®®Ä®®

ªÉÆÃ

±É

ªÉÆÃªÉÆÃ ºÉÃ

£ÀÄ

gÀ

PÀÛ

ªÉÆÃ±É
DgÉÆÃ£À
«zsÉÃAiÀÄvÉ
PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄ

D£ÉPÀ®Äè
zÉÃªÀgÀÄ
PÉÆÃ®Ä
PÀ¥Éà
gÀPÀÛ

ºÉÃ£ÀÄ
ªÀÄ»ªÉÄ
zÀ£ÀUÀ¼ÀÄ
¸ÀAPÀl
PÁUÀðvÀÛ®Ä

«zsÉÃAiÀÄ£ÁUÀÄ
ªÀÄzsÀåªÀÄ

QjAiÀÄ

»jAiÀÄ
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F ¥ÁoÀªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ, 
¥Àæw¸Áj «zÁåyðUÀ¼É®ègÀÄ "zÉÃªÀgÀ°è 
¤jÃQë¸ÀÄ" JAzÀÄ PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, CzÀPÉÌ 
CªÀgÉ®ègÀÆ "£Á£ÀÄ ¹zÀÞªÁVzÉÝÃ£É" 
JAzÀÄ fVAiÀÄÄvÁÛ, CªÀgÀ JgÀqÀÄ 

PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁQìAUï DqÀÄªÀAvÉ vÀªÀÄä 
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß Dr¹ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ M§âgÀ 

PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛ§âgÀÄ »rzÀÄPÉÆAqÀÄ 
PÉÃ¼ÀUÉ PÀÄ½vÀÄ "DzÀgÉ £Á£ÀÄ PÁ¢gÀ 

¨ÉÃPÀÄ" JAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 

"zÉÃªÀgÀ°è 
¤jÃQë¸ÀÄ!"

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ : 
1. zÉÃªÀgÀ ªÉÄÃ¯É DvÀÄPÉÆArzÀÝgÀÄ
2. CVß ¸ÀÛA¨sÀ

PÀtÄÚUÀ½AzÀ JgÀqÀÄ §®UÉÊ 
¨ÉgÉ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉ¬Äj.

§®UÉÊ vÉÆÃgÀÄ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß 
vÀÄnUÀ¼À ªÉÄÃ°r; JqÀ 
ªÀÄÄ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä 
PÀ¢°¹j.

ºÉ¨ÉâgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀåzÀ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄlÄÖwgÀÄªÁUÀ, M¼À ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß J½AiÀÄj.

£ÉÆÃrj ªÁUÁÞ£À

d£ÀgÀÄ

¥sÀf¯ï GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

¨É¼ÀPÀÄ
ªÉÄÃWÀ
gÁwæ
ªÉÆÃ±É
»A¨Á°¸ÀÄ
zÉÃªÀgÀÄ
¢£À
CVß
¨sÀAiÀÄ
PÁAiÀÄÄ

“AiÉÄºÉÆÃªÀ£ÀÄ £ÁåAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À£ÁzÀ zÉÃªÀgÀÄ; 
DvÀ¤UÁV PÁ¢gÀÄªÀªÀgÉ®ègÀÆ zsÀ£ÀågÀÄ.” 
_ AiÉÄ±Á.30:18.

[ ]

ªÉÆvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀBgÁªÀÈvÀ ªÀiÁrPÉÆ½îj, aºÉßAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ°è 
F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹j. DzÀ£ÀAvÀgÀ «zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaj ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àf¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ½îj. 

ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÀÄ
zÉÃªÀgÀÄ

D¸ÉÆÖçÃ£Á«ÄPÀ¯ï 
C§ìgÉéÃμÀ£ï¨ÉÊ§¯ï ªÁPÀå

M¼À ¸ÀAzÉÃ±À...

¸ÀAzÉÃ±À ªÀåªÀ¸ÉÜ 

z x c v zÉÃ b n m a d f g h
gÁ wæ j ¢ ªÀ k l q C Vß w e r
t y d £À gÀÄ u i o zÀÄã z ¸À ªÀiÁ £Àå

n m a d f ¸ÀÛA g h vÀ x c v b
e r d ªÉÆ ªÉÊ ¨sÀ ªÀ j UÀ k l q w
D ±ÀÑ AiÀÄ ð PÁ AiÀÄ ð UÀ ¼ÀÄ b n ¸Áé m
gÀ t y ±É u i o o z x c vÀA v
tå w e r t y u zÀ AiÉÄ o p vÀæöå q
v b n m a PÁ AiÀÄÄ d f g z x c

ªÉÆÃ ± z ¸Á a d f g E ¸Áæ AiÉÄÃ ¯ï h
ªÉÄÃ WÀ l Që a d f h j k l a d
f g h j k »A ¨Á ° ¸ÀÄ g ¨É ¼À PÀÄ

d g

E ¸Áæ AiÉÄÃ ¯ï

Vß

ð PÁ A Ä ð UÀ ¼±ÀÑ A ÄD

zÉÃ
ªÀ
gÀÄ

ªÉÆÃ ±

D
gÀ
tåå

D ¼Ä

zÀÄãã
vÀ
UÀ

C

¼ÀÄ
d
AiÀÄ

ªÉÊ ªÀ
AiÀÄ

¸ÀÛAÛ
¨sÀ

¢
£À

gÁ wæ
¸À ªÀiÁ £Àå

¨É ¼À PÀÄ»A ¨Á ° ¸ÀÄ

zÀ AiÉÄ
PÁ AiÀÄÄ

ªÉÄÃ WÀ
¸Á
Qëë

¸Áéé
vÀA
vÀæöå

¸ÀªÀiÁ£Àå
¸ÁQë
¸ÁévÀAvÀæöå
PÁAiÀÄÄ
D±ÀÑAiÀÄð PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ
ªÉÊ¨sÀªÀ
dAiÀÄ
¸ÀÛA¨sÀ
CzÀÄãvÀUÀ¼ÀÄ
»A¨Á°¸ÀÄ
d£ÀgÀÄ
zÀAiÉÄ
E¸ÁæAiÉÄÃ¯ï
gÁwæ
ªÉÆÃ±É
CgÀtå
zÉÃªÀgÀÄ
¢£À
CVß
¨sÀAiÀÄ
¨É¼ÀPÀÄ
ªÉÄÃWÀ

zÉÃªÀg£ÀÄßDgÁ¢¸ÀÄ

Ã £ÀÄßzÉ ªÀ ¢ gÁ ¸ÀÄg D

zÉÃ ªÀ gÀÄ a ¨sÀ w

f ªÉÆÃ q g AiÀÄ a

¢ ±É w h ªÉÄÃ WÀ

£À h »A ¨Á ° ¸ÀÄ

q gÁ wæ p ¨É q

PÁ AiÀÄÄ l k ¼À C

w f ¨sÀ AiÀÄ PÀÄ Vß

ªÉÆÃ

±É¢

£À

¨sÀ

AiÀÄ

C

Vß

zÉÃ ªÀ gÀÄ

»A ¨Á ° ¸ÀÄ

PÁ AiÀÄÄ

¨sÀ AiÀÄ

gÁ wæ

ªÉÄÃ WÀ

¨É

¼À

PÀÄ

ªÀÄzsÀåªÀÄ

QjAiÀÄ

»jAiÀÄ
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¥ÁoÀzÀ°è "zÉÃªÀgÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄ" 
JAzÀÄ PÉÃ½zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨Áj, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ ¤ÃqÀ®Ä "£Á£ÀÄ 

¤£Àß£ÉßÃ DgÁ¢ü¸ÀÄªÉ£ÀÄ" JAzÀÄ ºÉÃ½ 
CªÀgÀ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß DPÁ±ÀzÀ PÀqÉUÉ JwÛ 

DPÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ FPÀqÉ Dr¸À¨ÉÃPÀÄ.

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß 
DgÁ¢ü¸ÀÄ!

“AiÀiÁºÀÄ«UÉ ¸ÉÆÛÃvÀæ! zÉÃªÀgÀ£ÀÄß DvÀ£À 
¥Àj±ÀÄzÁÞ®AiÀÄzÀ°è ¸ÀÄÛw¹j; DvÀ£À ±ÀQÛ ¥ÀæzÀ±ÀðPÀªÁzÀ 
DPÁ±ÀªÀÄAqÀ®zÀ°è DvÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹j.”
_ QÃvÀð.150:1.

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ : 
1. D ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀ£ÀÄß zÉÃªÀgÀÄ JgÀqÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÁßV 
ªÀiÁrzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ MtVzÀ £É®zÀ°è £ÀqÉzÀgÀÄ. 
2. CªÀgÀÄ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¹zÀgÀÄ. 

¤ªÀÄä §® PÉÊAiÀÄ£ÀÄß JqÀ 
CAUÉÊ¬Ä£À ªÉÄÃ¯É »AzÉ 
ªÀÄÄAzÉ Dr¹.

ºÉ¨ÉâgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃgÉâgÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃj¸ÀzÀAxÉ Ej¹. D PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄÃ®PÉÌ vÉÆÃj¹j.¤ªÀÄä §® vÉÆÃgÀÄ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉ¨ÉâgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖ¹, ¸ÀtÚ ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr.

ºÁqÀÄ

fÃ«¸ÀÄ

GvÀìªÀ

¥sÀf¯ï GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

ªÉÆÃ±É
ºÁqÀÄ
£ÀqÉ¸ÀÄ
«zsÉÃAiÀÄvÉ
PÀÄzÀÄgÉ
PÉA¥ÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÀæ
Mt
zÉÃªÀgÀÄ
zÁlÄ

¸ÀAzÉÃ±À ªÀåªÀ¸ÉÜ 

[ ]

ªÉÆvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀBgÁªÀÈvÀ ªÀiÁrPÉÆ½îj, aºÉßAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ°è 
F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹j. DzÀ£ÀAvÀgÀ «zÁåyð ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaj ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àf¯ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÉÆ§âgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ½îj. 

zÉÃªÀgÀÄ
¨sÀAiÀÄAPÀgÀ£ÀÄ

D¸ÉÆÖçÃ£Á«ÄPÀ¯ï 
C§ìgÉéÃμÀ£ï

¨ÉÊ§¯ï ªÁPÀå
M¼À ¸ÀAzÉÃ±À...

z ªÉÆÃ ±É n m zÉÃ ªÀ gÀÄ g h vÀA zÉ

x c v b ±À QÛ a d f ºÁ j k

D gÁ zsÀ £É k l £É ® q qÀÄ z x

a M f g h j d l PÉA q £À w

zÁ t ¸ÉÆÛÃ y « zsÉÃ AiÀÄ vÉ ¥ÀÄ r qÉ e

lÄ u vÀæ i o z ±Á x c PÀÄ ¸ÀÄ v

h q w e »A ¨Á ° ¸ÀÄ m zÀÄ b n

g ¸À ªÀÄÄ zÀæ r t PÉA ¥ÀÄ a gÉ d f

zÉÃ ªÀ gÀÄ

D gÁ zsÀ £É

« zsÉÃ vÉ

»A ¨Á ¸ÀÄ

vÀA zÉªÉÆÃ ±É

ºÁ

qÀÄ

¸ÉÆÛÃ

vÀæ

£À

qÉ

¸ÀÄPÀÄ

zÀÄ

gÉ

±Á

d

AiÀÄ

°

±À QÛ

£É ®

PÉA ¥ÀÄ¸À ªÀÄÄ zÀæ

PÉA

¥ÀÄzÁ

lÄ

M

t

DgÁzsÀ£É
dAiÀÄ±Á°
vÀAzÉ
»A¨Á°¸ÀÄ
¸ÉÆÛÃvÀæ
PÀÄzÀÄgÉ
±ÀQÛ
zÁlÄ
£É®

ªÉÆÃ±É
ºÁqÀÄ
£ÀqÉ¸ÀÄ
«zsÉÃAiÀÄvÉ
PÉA¥ÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÀæ
Mt
zÉÃªÀgÀÄ

zÉÃ ªÀ gÀÄ Z zÁ M t

C V ªÉÆÃ ±É lÄ X «

PÀÄ PÉA N £À qÉ ¸ÀÄ zsÉÃ

zÀÄ ¥ÀÄ M ¸À ªÀÄÄ zÀæ AiÀÄ

gÉ ºÁ qÀÄ Z X C vÉ

zÉÃ ªÀ gÀÄ

ªÉÆÃ ±É «

zsÉÃ

AiÀÄ

vÉ

zÁ

lÄ

ºÁ qÀÄ

PÀÄ

zÀÄ

gÉ

£À qÉ ¸ÀÄ

¸À ªÀÄÄ zÀææ

PÉA

¥ÀÄ

M t

ªÀÄzsÀåªÀÄ

QjAiÀÄ

»jAiÀÄ
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